
 

 

アッシュガーレ presents シクロクロス千葉 25-26 Communiqué NO1    2026 年 1 月 4 日 

 

１．タイムスケジュール  

競技スケジュール【競技開始時間】 

07:00 ～      受付開始 ※受付締切は各レース30分前まで 

07:30 ～08:10   試走①40分 

08:30 ～      Ｕ15/Ｃ4ーA/ 30分 ※混走 1分差スタート  

09:15 ～      Ｕ17/C4―B/ 30分 ※混走 １分差スタート 

10:00 ～      MM50/MM55/MM60/MM65 30分 ※ 

                     ※混走 MM50/MM55⇒1分差MM60/MM65が同時スタート 

10:45 ～      ME3/MM35/MM40/MM45 30分  

※混走 ME3⇒1分差MM35/MM40/MM45が同時スタート 

11:25 ～11:55   試走②30分 

12:05 ～      MJ/ME2 40分 ※混走 MJ⇒1分差ME2スタート 

13:00 ～      WE1/WE2+WE3 40分/30分 ※混走 WE1⇒1分差WE2+3同時スタート  

13:55 ～      ME1※千葉県選手権 60分 

15:05 ～15:15   試走③10分（KIDSショートコース） 

15:25 ～      CK3/CK2/CK1 15分 ※混走 30秒差スタート 

 

※受付は各レーススタート30分前までに終えること。 

※コールアップを各レーススタート約10分前に行うので、それまでに招集エリアに集合すること。 

※KIDSレース周回数は CK3,2,1は15分レースCK3の時間管理とする 

 

２．受付 

受付はウェーブ受付を実施する 

7:00 ～ ME4/MU15/MU17 

8:15 ～ ME3/MM35・40・45・50・55・60・65 

10:00 ～ ME1/ME2/WE1・2+３/CK１・２・３ 

 

◇大会特別規則および注意事項 

 

１．競技規則 

 最新の UCI 競技規則、JCF 競技規則を準用、ならびに本大会特別規則を適用する。 

以下に記載されていない大会特別規則、決定事項等は当日のコミュニケにて周知する。 

 



 

 

 

２．表彰 

 各カテゴリー共、1～3 位までを表彰する。 

 表彰式は 3 位確定後順次行います。 

 

３．ライセンスコントロール 

 ライセンスコントロールは行いません。 

 

４．車両規定        

 １）ME1/WE1 は、UCI/JCF 競技規則を遵守のこと。（ドロップハンドル、タイヤ幅等 

      の遵守） 

 ２）その他のカテゴリーにおいてはシクロクロス車、MTB 車等競技に耐える整備された自転車を使用の 

   こと。ただしライト等保安部品や補助輪・スタンドは外すこと。 

   整備不良の自転車は競技役員の判断で出走を禁止することがある。（スペアバイクも同様） 

   但し、シクロクロス車以外での参加者は最後尾スタートとする。 

 ３）カメラの取付けは認める、ただし、走行中に落下させぬよう、ハンドルに確実に固定すること。 

   ヘルメットマウントやチェストマウント、自撮り棒の装着は認めない。 

 

５．服装規定 

１）ボディナンバーは、腰（中央）、両袖（正面向）の 3 カ所とする。 

２）AJOCC レースにおいては UCI/JCF 規定の物を着用のこと。 

３）ヘルメットの着用は必須。グローブは推奨とする。 

 

６．招集  

 １）各カテゴリーともスタート約 10 分前より招集エリアにてコールアップ（呼び出し）を行う。 

コールアップに遅れた選手は再度コールアップ後入ること。 

 ２）スタート順は、コール順とする。 

 

７．80%ルールの適用について 

 １）全てのカテゴリーにおいて 80%ルールは適用しない。 

 ２）周回遅れの選手は、先頭ライダーがフィニッシュした後は新たな周回には入れない。 

 ３）周回遅れであっても DNF 扱いとはしない。 

 ４）混走は、WE1/WE2+３のみ別周回管理とする。 

 ５）追い越される場合、後続車の妨害にならぬよう安全に走行ラインを譲ること。 

 



 

 

 

８．ピットエリア 

１）スタッフ ID は発行しない 

２）ピットボックスの指定は行わない、お互いにシェアすること。 

３）ピットエリアは、自転車や車輪の交換及び機材的補助にのみ使用出来る。（応援エリアでは無い） 

４）ピットエリア内での電話、撮影（メディア含む）は禁止する。 

 

９．救護情報 

  千葉市休日診療所  

  千葉市美浜区幸町 1 丁目 3-9 千葉市総合保健医療センター内 

  受付：8 時 30 分～11 時 30 分・13 時 00 分～16 時 30 分 

  電話：043-238-9911 

  ※会場でお怪我された際はまず大会本部横の救護所にお越しください。 

 

１０．その他 

 １）機材や服装等、競技規則に関わらず、公序良俗に反するものや競技役員が走行上 

   危険であると判断したものは、修正を求める。応じない場合は出走を認めない。 

 ２）競技に関して異議の申し立ては受け付けない。 

 ３）天候の急変、重大事故が発生した場合等、競技続行不可能と判断した場合は、競技中、競技前に関 

わらず競技を中止にすることがある。その場合でも参加費の返却は行わない。 

 ４）競技中における負傷疾病等については、大会救護部において救急初期手当は行うが治療に関しては 

直接医療機関を受診すること。 

   救急搬送に伴い医療機関での治療を受けるためにも、健康保険証を必ず持参する事。 

 ５）大会会場内は火気厳禁。ゴミは各自必す持ち帰ること。 

 ６）大会会場は一般の方も利用する公共施設に付、コースの外での乗車は堅く禁止とする。 

また、試走は指定時間内に行うこと。 

 ７）大会開催中における、画像・映像・音声等の肖像権は主催者側に帰属する。 

 ８）大会会場における盗難・傷害などの事故・事件等は各自の責任とする。 

 ９）その他、大会開催中は大会役員の指示に従うこと。 

 

Organizer 横溝直樹 / PCP 廣瀬新一 


